
SECTION 

SPORTIVE 

HANDBALL 

Une section proposée aux élèves du lycée 
professionnel et du lycée général et technologique. 

 

Un cursus de 3 ans  

 

24 élèves suivent 
l’option 

 

La section sportive 
permet aux élèves 
d'améliorer leur 
niveau de pratique 
sportive en 
conciliant, grâce à un emploi du temps aménagé, 
études et entraînements renforcés.  

L'enseignement est axé sur le perfectionnement 
technique, tactique et la connaissance des règles et 
de l'arbitrage. 
 

La participation à cette section 
sportive pourra être mentionnée dans 
la rubrique Activités et centres 
d'intérêt sur parcoursup. 

3 heures 
d’entrainement 
par semaine, 3 

heures en plus de 
l'emploi du temps 

normal. 
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Participation 
au Championnat 
UNSS Excellence 

Handball 

L’entraînement est 
partagé : 1h30 

d’entraînement au 
lycée le vendredi et 

1h30 d’entrainement 
au club de handball 

d’Abbeville le 
mercredi. 


