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-Championne a 

plusieurs reprises en 
kayak et paddle. 

 

 

 

 

AVEC FANNY TESSIER  
 

Fanny Tessier travaille dans une association (siel bleu) avec 
différents publics pour un objectif de bien-être. Dès l’âge de 8 
ans et jusqu’à ses 30 ans elle pratique le kayak jusqu’à haut 
niveau. Puis elle découvre le paddle et se perfectionne. Grâce à 
son travail et sa volonté elle remporte de nombreux titres. 
(Championne de France stand up en eaux intérieures. 
Championne du monde par équipe, ect). Et c’est avec grande 
gentillesse qu’elle a accepté de partager son expérience avec 
nous, et répondre à nos questions. 

 


